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Los hijos de Dios libramos una batalla 

que es espiritual y como tal debe ser 

enfrentada.  

Que aprendan a usar las armas                    

espirituales para enfrentar la lucha 

contra el enemigo.   

10 
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En nuestra vida diaria enfrentamos situaciones tales 

como peleas, divisiones, enfermedades, robos,           

accidentes y es común que queramos buscar las     

causas y soluciones  enfocados en las personas, sin 

embargo, debemos recordar que el Apóstol Pablo 

dijo que: “no luchamos contra gente como nosotros, 

sino contra espíritus malvados que actúan en el      

cielo”. Efesios 6:12. 
 

Al intentar solucionar los conflictos debemos quitar 

nuestra mirada de la persona, porque lo que está 

operando espiritualmente es lo que origina el        

problema.   La Biblia nos enseña que tenemos un 

enemigo contra quien nos enfrentamos que se llama     

diablo o Satanás.  
 

“Estén alerta! Cuídense de su gran enemigo, el         

diablo, porque anda al acecho como un león                   

rugiente, buscando a quién devorar”. 1 Pedro 5:8 . 
 

“El ladrón no viene sino para hurtar y matar y          

destruir”. Juan 10:10.   
 

¿Cómo opera el enemigo? 
 

Los demonios no pueden entrar en alguien que ellos 

elijan, sólo pueden entrar en las personas que les 

han dado derechos legales “una puerta o entrada de 

oportunidad”.  
 

“Como ciudad sin defensa y sin murallas es quien no 

sabe dominarse”. Proverbios 25:28.  

Hay numerosas posibilidades en que una persona 

puede abrir estas puertas. Conozcamos algunos     

permisos comunes que los creyentes le dan a los    

demonios para que los opriman:  
 

• Maldiciones generaciones. Éxodo 20:5.  

• Alcohol y adicciones.  

• Espíritus religiosos. (Crítica y orgullo espiritual). 

• Traumas en el nacimiento o en la infancia. 

• Burla o humillaciones. 

• Inmoralidad sexual y lujuria (pornografía). 

• Pecados no confesados. 

• La ira y falta de perdón.  

• Actividades delictivas.  

• Prácticas de ocultismo y brujería (idolatría,                     

control, manipulación).  
 

Características de la verdadera batalla  
 

1. La lucha es real: La Biblia nos presenta al diablo 

como nuestro enemigo, y tenemos una verdadera 

lucha diaria con él. (1 Pedro 5:8).  
 

“Vestíos de toda la armadura de Dios, para que    

podáis estar firmes, contra las asechanzas del       

diablo”. Efesios 6:11.  
 

2. La lucha es espiritual y no contra la persona: no 

debemos aborrecer, o agredir a las personas,     

porque no son las personas quienes atacan, sino 

espíritus de maldad (demonios). Por ejemplo en 

Mateo 16:23 Jesús le dice a Pedro “Quítate                    

delante de mi Satanás, me eres tropiezo”.  
 

“Porque no estamos luchando contra poderes   

humanos, sino contra malignas fuerzas espirituales 

del cielo, las cuales tienen mando, autoridad y   

dominio sobre el mundo de tinieblas que nos      

rodea”. Efesios 6:12 
 

3. Hay  un enemigo que nos odia, y es malévolo y     

despiadado: sus colaboradores son espíritus reales, 

son muchos, y son poderosos. Su objetivo es      

influenciar, obsesionar y controlar las mentes y la 

voluntad de las personas.  
 

 

   

LA VERDADERA 

BATALLA  



Aplicación 

1. ¿Cuál de las armas espirituales empezarás a poner 

en práctica?  

2. ¿Cuáles promesas usarás en la batalla espiritual? 

Escríbelas.  

 

Ministrar en oración  
 
Señor, hoy en el nombre de Jesús me apropio de mi     

posición en Jesús y decido ir en contra del plan de satanás 

y sus demonios. Hoy con voz audible decido tomar                 

autoridad en tu palabra y en el nombre de Jesús ato,     

enmudezco y echo fuera de mi vida toda maldición,     

adicción, trauma, inmoralidad, falta de perdón y   pecado 

que Satanás el diablo quiera usar para mantenerme      

cautivo y alejarme del propósito de Dios. Me declaro libre 

en el nombre de Jesús y ahora Espíritu Santo te pido que 

me llenes y me ayudes a mantener la victoria en este    

batalla. Amén.  

“Porque las armas de nuestra milicia no 
son carnales, sino poderosas en Dios para 

la destrucción de fortalezas”.  
2 Corintios 10:4 

Claves para la guerra espiritual 
 

1. Apoyarnos en el poder de Dios, no en el nuestro. 

Sólo podemos estar fuertes en el poder y la sangre 

de Jesús.  
 

2. Librar nuestras batallas con la espada del Espíritu: 

La Palabra de Dios.  
 

3. Reprender  en el Nombre de Jesús, no en el nuestro. 

(Es el nombre de Jesús que es sobre todo nombre).  
 

4. Nuestra batalla es contra fuerzas espirituales de     

maldad en el mundo. Es decir que la guerra no es 

contra la persona sino contra lo que opera en ella. 
 

Armas espirituales para la batalla  
 

La actitud que Dios espera de nosotros es la de un      

soldado que esta dispuesto a ir a la batalla, que conoce 

y usa las armas espirituales.  
 

“Porque las armas de nuestra milicia, no son carnales, 

sino poderosas en Dios, para destrucción de                          

fortalezas”. 2 Corintios 10:4.  
 

1. La santidad: Llevando un estilo de vida de agrade a 

Dios y entendiendo que estamos apartados para Él.  
 

“Y ellos le han vencido por medio de la sangre del     

Cordero y de la palabra del testimonio de ellos, y      

menospreciaron sus vidas hasta la muerte”.                  

Apocalipsis 12:11.  
 

2. El ayuno: Es un arma muy poderosa que trae                

rompimiento y victorias en nuestra vida. Para       

ayunar de manera efectiva debemos:  
 

• Determinar el propósito del ayuno: determina las 

dificultades o retos que parecen gigantes,  pida a 

Dios que revele qué áreas necesitan de ayuno.  
 

• Destinar un tiempo de oración. Es necesario         

separar momentos del día para dedicar a la         

oración mientras se está ayunando. “Así que      

ayunamos y oramos a nuestro Dios pidiéndole su 

protección, y él nos escuchó”.  Esdras 8:23. 
 

• Con una actitud humilde. “Pero tú, cuando               

ayunes, péinate y lávate la cara. Así, nadie se   dará 

cuenta de que estás ayunando, excepto tu Padre, 

quien sabe lo que haces en privado; y tu Padre, 

quien todo lo ve, te recompensará”. Mateo 6:17-18.  
 

• Ofreciendo a Dios una comida o un hábito. Puede 

ser la comida que más te cueste para someter la 

carne y practicando nuevos hábitos que necesites 

cambiar como levantarte temprano a orar o servir a 

otros. 

 

• Con actitud de misericordia hacia otros. Isaías 58 

nos deja claro que de nada sirve ayunar para      

complacernos a nosotros mismos. Debemos                   

proponernos a ayudar a otros. 
  

3. Oración de guerra espiritual usando la palabra de 

Dios:   Cada vez que Jesús recibió un ataque de    

Satanás, citó las escrituras y dijo escrito está.                         

(Mateo 4:10-11). La Biblia nos enseña también que 

Dios nos dio autoridad, mediante la palabra. 

(Mateo 18:18). Esta es la razón por la que             

debemos verbalizar las ordenes. Y debemos atar y 

desatar verbalmente toda obra del hombre fuerte. 

Atar: Prohibir, cancelar, anular, destruir, impedir, 

amarrar. Desatar: soltar, anunciar, decretar,         

establecer.   
 

4. Resistir al enemigo: Las armas más eficaces que    

tenemos contra el diablo son nuestra fe, y             

obediencia a Dios. Sólo podremos resistir al diablo 

cuando estamos sometidos a la autoridad de Dios, 

cuando ordenamos y santificamos nuestra vida.  

“Así que sométanse a Dios. Resistan al diablo, y él 

huirá de ustedes.” Santiago 4:7.   
 

“Ellos lo han vencido por medio de la sangre del 

Cordero y por el testimonio que dieron”.                   

Apocalipsis 12:11.       


